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臨床研究計画書 

 

課題名 

 

 

児童思春期病棟における活動を通した SSTの効果検討 

－小学生の対人技能・自尊感情の変化に着目した研究－ 

 

研究者 

（氏名、所属、職名） 

◎川勝陽平（作業療法課 作業療法士） 

 秋山綾子（作業療法課 作業療法士） 

川口洋子（作業療法課 作業療法士） 

目的 
遊びを通した SST を行う事で動機を高め対人技能の向上に繋がるか研究す

る。 

方法 

研究デザイン ：準実験的研究 

データ収集期間：令和 4年 4月～8月 

データ収集方法：ソーシャルスキル尺度、自尊感情尺度 

データ分析方法：介入前後で評価結果を比較 

倫理的配慮：研究におけるアンケート、評価はオプトアウト形式にて同意を

得る。集計は院内パソコンのみで行い分析結果は個人情報委員会にて登録済

みの記録媒体に保存する。発表時は個人が特定される情報は用いずに発表を

行う。 

期待する結果(効果) ソーシャルスキルの向上及び標的スキルの汎化 

結果の公表 

①学会 ②論文等（紙面にて）③院内研究発表  

④その他（             ) 

研究対象者     ７名 

研究期間 

開始：令和 4年 4月 

終了：令和 4年 8月 

問い合わせ先 

 

聖ルチア病院 電話：0942-33-1581  研究責任者 川勝陽平          

病院長 大治 太郎  

 


