
日時 
令和 6年 6月 22日（土）  開催時間 13：00～16：00 

（受付：１２：２０ ～１２：５０） 

受付場所 外来カウンター（北館側） 

対象者 
精神科医療に興味がある医療専門職を目指している学生（看護師、精神保健福祉

士、作業療法士、臨床心理士、公認心理士、社会福祉士、栄養士など） 

服装 軽スポーツも予定していますので、動きやすい服装（普段着）でお越し下さい。 

体験内容 

【心理検査体験】 

普段当院で行っている心理検査を、臨床心理士と一緒に体験してみましょう。 

【マインドフルネス体験】 

ストレス対処法や、集中力アップなどの効果があると注目されている「マインドフ

ルネス」。当院ではうつ病治療の一つとして導入しています。実際に体験してみ

ましょう。 

【作業療法体験】 

パラリンピックスポーツにも採用されている、「ボッチャ」を体験してみましょう。

集団でスポーツを行うことの楽しさや、作業療法の効果を実感しましょう。 

【栄養課によるデザートバイキング】 

患者様にも提供されているデザートを一緒に試食しながら、当院スタッフと交流

を図りましょう。デザートは数種類用意しています。お楽しみに！ 

   【専門職との交流会】 

各種専門職（看護師、作業療法士、精神保健福祉士、臨床心理士、栄養士 etc.）が 

“あなたの知りたいこと”にお答えします。 

 

持ち物  マスクの着用をお願いします。 筆記用具。 

キャンセル方法 
参加できなくなった場合や、当日のキャンセルは直接お電話にてご連絡下さい。 

聖ルチア病院：0942－33－1581（担当：法人事務局 関根 ） 

その他 

定員３０名になり次第、募集は締め切らせて頂きます。 

事前申し込みが必要です。QRコードを読み取り、お申込み下さい。 

当日の駐輪場や駐車場（北館側）への乗り入れは、案内スタッフの誘導に従って行って下

さい。 

 

 

  

２０２４ 

 



【送迎車運行表】 

    

 

 

 

 

 

・各車両とも出発時刻には発車致しますので、それまでにはご乗車下さい。 

・当日は、車両フロントガラス付近に聖ルチア病院行きと記載した紙を貼っておきます。確認の上、ご乗車下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西鉄花畑駅西口 ロータリー JR久留米駅西ロ ロータリー 

第１便 １２：15 出発 第１便 １２：15 出発 

第２便 １２：35 出発 第２便 １２：35 出発 

 

 

 

 

 

 

 

その他、ご質問やご不明な点がありましたら、ご遠慮なくお問い合わせください。 

 

 

社会医療法人聖ルチア会 聖ルチア病院 

担当：法人事務局 関根  

 

 

 

 

申し込みQRコード 

 

https://forms.office.com/r/DNAqJxdJpb 

 

https://forms.office.com/r/DNAqJxdJpb

