
子育てについて
こんな悩みは
ありませんか？ ▶

・言葉が少ない。しゃべらない。遅れている。
・自分の思うようにならないと激しいかんしゃくを起こす。
・お友達ができない。
・保育園に行きたがらない。
・登園の朝になるとよく体調を崩す。
・「どうせ僕なんかいない方がいいんだ」「私なんか・・・」
といった投げやりな言葉が目立つ。
・偏食が激しい。こだわりが強い。
・肌触りやニオイ、音などに過敏。子育て中のお母さん

保育園の保母さん

学校の先生

こんな園児の
成長に不安・・・。▶

こんな児童や
生徒の指導に
困っている・・・。▶

・お友達の輪に入れず、いつも一人で遊んでいる。
・落ち着きがなく、少し目を離すとケガをしている。
・話を聞いていないように見える。理解できていない。
・集団行動が他の児童と比べてできない。
・お友達とすぐけんかになる。
・静かにする場面、場所でじっとしていられない。
・情緒が不安定でパニックを起こす。
・他の園児と比べて発達が遅く、小学校でやっていける
のか不安。

・授業中、勝手に席を離れる。
・いつも、ぼーっとしている。
・教科の得意・不得意に極端な差がある。
・忘れ物が多い。
・集団行動についていけていない。
・友達ができにくい。トラブルが多い。
・「聞く」「話す」「読む」「書く」「計算する」「推論する」
いずれかが困難。
・不登校の児童・生徒の対応で悩んでいる。

スクール
カウンセラー



本事業は発達障がいやそのような疑いのある１８歳未満のお子さんや
ご家族、関係機関（保育園・学校・施設etc.）の支援を行う福岡県および
久留米市の事業です。無料で利用できます。まずはご相談下さい。

お子さんの子育てや教育に関わるみなさんに当院は、このような支援を行うことができます。

・お子さんの特性に応じた
関わり方をアドバイスをします。
・ご希望や必要性に応じて、
医療機関や療育関係機関
のご案内をします。
・当院で実施している
「ペアレント・トレーニング(※1)」
の見学や体験ができます。

子育て中の保護者さま
そのご家族さま

保育園・幼稚園の
保母さんや関係者さま

学校など教育機関の
先生や関係者さま

社会医療法人 聖ルチア会 聖ルチア病院
精神科・心療内科・内科

〒830-0047
福岡県久留米市津福本町1012
ＴＥＬ：0942-33-1581
ＦＡＸ：0942-33-1586

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.st-lucia.or.jp

お子さん・児童・生徒の個性は前向きな関わり方や支援で今後の成長や将来が大きく変わります。
子どもたちの発達や成長や関わるみなさんのために当院でご支援ができるか、まずはご相談ください。

・保育園を訪問して気になる園児
たちのモニタリングや日頃の関わり
方をヒヤリングして対応方法や環
境調整などアドバイスします。
・保母さんや保護者対象に「前向
きな子どもとの関わり方」など、ペア
レント・トレーニングの考え方をもと
に講習会を行えます。
・気になる園児の保護者対象に
相談会を行えます。

・学校を訪問して気になる児童や
生徒の行動や言動を先生方から
ヒヤリングして改善策を一緒に検討
します。
・「気になる児童との関わり方」など
児童の行動のベースにある発達障
がい等について講習会が行えます。
・気になる児童や生徒の保護者
対象に相談会を行えます。

※1:発達障がい児を持つ親のための子供の育て方のトレーニング

▶ ▶
◆お問い合わせ窓口◆

聖ルチア病院
地域医療連携室
0942-33-1581
お子さんについて事前に
簡単なお話を伺います。

（氏名・年齢・お住まい・相談内容etc.）
※「療育支援事業の件」とお伝え下さい。

ご予約

相談日の調整をします。

ご来院
または

ご訪問

※訪問については担当に
ご相談ください。

〇ご相談の流れ

そのほかの支援についてはお問い合わせください。お子さんの将来のために一緒に考えましょう！


